Ik heb vandaag een kanaalbehandeling bij u uitgevoerd. Deze zorgt ervoor dat uw tand of kies nog
heel lang normaal kan functioneren. Meestal is er na de behandeling nauwelijks sprake van napijn. Is
dit wel het geval dan gelden de volgende richtlijnen:

1

Napijn duurt meestal niet langer dan drie tot vijf dagen. Een gewone pijnstiller zoals paracetamol of
ibuprofen werkt dan heel goed. Deze pijnstillers zijn zonder recept verkrijgbaar bij drogist en apotheek.
Na de behandeling kunt u ook alles weer eten en drinken. Wees wel voorzichtig met hete dranken en
spijzen.

2

Heeft u erge pijn, maakt u zich zorgen of wilt u gewoon iets weten, dan kunt u mij telefonisch om
advies vragen. Overdag op de praktijk. 's Avonds en in het weekend thuis.

3

In het geval u mij niet kunt bereiken, neem dan contact op met de dienstdoende tandarts. Hij of zij zal
u, indien nodig, van dienst kunnen zijn.

Jan Tandarts
Molaarstraat 1
1234 AB Kiesdam
praktijk: XXX-XXXXXX
Privé: 06-XXXXXXXX
e-mail:xx@xxx.xx



